Umgang mit Aggressionen der Kinder und untereinander

Wie aus heiterem Himmel schlagt Jan zu - und das Geschrei ist verstandlicherweise gro3. Doch
wie damit umgehen? Natirlich werden die Streithdhne getrennt, Schadensminimierung wird
angestrebt und mit allen Beteiligten wird gesprochen. So weit, so gut.

Doch was geschieht, wenn diese Aggression nur der Auftakt weiterer Handgreiflichkeiten ist?
Fragen tauchen auf: Was steckt moglicherweise dahinter und welche weiteren Optionen habe
ich damit umzugehen? In diesem Seminar soll auf der Grundlage des Eskalationsmodells von
Fritz Glasl das individuelle Verhaltensrepertoire mit zusatzlichen Methoden und Konzepten aus
dem Antiaggressionstraining erweitert werden, die ebenfalls nitzlich sind bei den manchmal
subtilen Aggressionen unter Kollegen/innen.

Auch hier kdnnen nachfolgend individuelle Erfahrungen reflektiert und tutoriell begleitet
werden.

Zur weiteren Ergebnissicherung und Nachhaltigkeit der erarbeiteten Schritte kann dieses
Seminar als Blended-Learning-Seminar, d.h. mittels online unterstitztem Reflexionsaustausch
mit zusatzlichen Inputs Uber einen Zeitraum von 4 Wochen fortgeftihrt werden.

Es erfolgt selbstverstandlich eine Einflihrung in diese Internet gestlitzte Art des Lernens und
Arbeitens.

Seminarumfang:

1 Présenztag mit vielen, kleinen, praktischen Ubungseinheiten oder

1 Prasenztag mit ergédnzenden und weiterfiihrenden Online-Inputs und Reflexionen tber 4
Wochen (= Blended-Learning-Seminarform).

zur Lernplattform

zur Seminarubersicht



http://www.institut-perspektive.de/erzieher.html
http://www.institut-perspektive.de/moodle/index.php
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