
   Institut Perspektive – Seminarprogramm

Ausbilder, Lehrer und Sozialpädagogen / innen als Coach **
- Arbeit am Rollen – und Selbstverständnis –

Unter einem Coach stellt man sich zunächst einen Sporttrainer vor. Inhaltliche 

Beschreibung zum Begriff „Coach“ sind: Kompetenz in Trainingslehre und -techniken 

sowie psychologisches Geschick. Der Coach soll die Spieler/ Innen fördern und sie so 

betreuen, dass sie erfolgreich sind.

Das pädagogische Personal kann nach dieser Beschreibung ebenfalls als Coach 

angesehen werden. Es vermittelt durch Unterweisung notwendige berufliche 

Kenntnisse und Fertigkeiten. In der Rolle als Coach stehen zusätzlich noch die 

Persönlichkeitsentwicklung der Betreuten im Fokus, bei der es um Potenziale, 

Entwicklungshemmnisse und Förderbedarf geht.

Über welche fachlichen und persönlichen Fähigkeiten muss der Coach verfügen? 

Wie lässt sich der Coaching-Ansatz in die tägliche pädagogische Arbeit integrieren?

Dies sind die zentralen Fragen des Seminars.

Umfang: 4 Seminartage oder 2 Präsenztage mit 6 Wochen Onlinephase

Hinweis für die Onlinephase: 
Voraussetzung sind Grundkenntnisse mit dem PC, dem Betriebssystem Windows, dem Internet mit eigener 
Email-Adresse und einer Textverarbeitung (z.B. Word).
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