
    Institut Perspektive – Seminarprogramm 

Diagnose Therapie **
- Therapeutische Klassifikationen für den Alltag -

Menschen befinden sich oft im Grenzbereich von Verhaltensauffälligkeiten, 

psychosozialen Problemen und psychischen Störungen. Betreuende Verantwortliche 

können im Alltag hinsichtlich des Wissens um deren Erscheinungsformen, Ursachen 

und Umgangsmöglichkeiten auf Grenzen stoßen. Dabei ist es wichtig, die eigene 

diagnostische Kompetenz zu erhöhen und die eigenen Grenzen im Umgang mit 

psychischen Störungen zu kennen: „Was ist zu tun, wenn ich einen in dieser Art 

betroffenen Menschen begleiten will oder muss?“

In diesem Seminar werden die Grundlagen zu den wichtigsten Erscheinungsformen 

psychischer Störungen vorgestellt. Ziel ist, die eigene diagnostische Handlungs-

kompetenz zu erhöhen.

Umfang: 4 Seminartage oder 2 Präsenztage mit 6 Wochen Onlinephase

Hinweis für die Onlinephase: 
Voraussetzung sind Grundkenntnisse mit dem PC, dem Betriebssystem Windows, dem Internet mit eigener 
Email-Adresse und einer Textverarbeitung (z.B. Word).
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